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MENTALIDADE DE VALOR

Prefacio do Ebook

clique na imagem abaixo para
ver o video no youtube!
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Prefacio e-book Mentalidade DéValor

assim que assistir o prefacio, volte para continuar a leitura!

DEVALOR(S) COMPARTILHE ESTE EBOOK!


https://www.youtube.com/watch?v=0s7jLLpwXP0&feature=youtu.be

MENTALIDADE DE VALOR

“O inicio da solucao da vida
financeira pode nao ser seu bolso,
e sim a sua mentalidade”.

Muitas pessoas vivem circunstancias
financeiras complicadas nao somente porque o problema
é financeiro, pode parecer estranha essa minha
frase, porem ela vem de um educador financeiro e
professor em financas que viu muitas pessoas gue
ganhavam bem fechar o més no vermelho.

Se ganhar bem nao é tudo, onde entao esta o problema?
Eu te respondo, na mentalidade financeira, ou seja,
como vocé lida com a sua vida financeira.

Pensando em te auxiliar nesse aspecto, eu produzi
esse este escrito, com o uUnico objetivo de trabalhar
alguns pontos de sua mentalidade financeira, entao
espere um livio muito mais reflexivo do que com
numeros, que certamente ira te ajudar no
processo de cuidar dos numeros quando for necessario

Vem comigo, para a construcao
de uma mentalidade DéValor!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #01

“Nenhum livro para criancas
deve ser escrito para criancas.”
Fernando Pessoa

Poucas frases sao tao reals para
MIim como essa do Fernando Pessoa, e toda vez que
eu escrevo para uma crianca, jovem ou adulto,
iIndependente da situacdo financeira dele,
Sel que estou escrevendo para alguém
que carrega consigo seus sonhos, suas
bagagens familiares, medos = desafios.

E a partir dessa reflexdo que eu gostaria
gue seu més iniciasse, pois e dentro disso tudo que
se encaixa a vida financeira, vocé precisa cuidar
dela, pois vocé é muito mais que uma crianca, jovem
ou adulto, vocé tras consigo seus sonhos,
medos, bagagens e desafios, e uma Vvida
financeira saudavel te auxiliara NiSSO.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #02

“Sua vida nao é definida pela sua
capacidade de sonhar, e sim com
sua capacidade de lidar qguando

seu sonho nao da certo de primeira.”
Ricardo de Souza

Fomos erroneamente ensinados a apenas
estar preparados para lidar com o sucesso, seja na
vida financeira, familiar ou profissional, sem
duvidas a educacao financeira vai muito aléem do
que apenas falar de dinheiro, e hoje a
reflexdo ¢é sobre lidar com essa qguestao.

Precisamos aprender a olhar friamente
para o erro e tirar as licdes necessarias, pPois hem
sempre sera na primeira tentativa que todas as
coisas dardao certo, e aqui destaco dois pontos:
capacidade de aprender com o erro e capacidade
de abrir mao quando algo nao for para Vvocé.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #03

“Ha uma diferenca gigante entre
teimosia e persisténcia.”
Ricardo de Souza

Talvez esta seja uma das maiores licoes
da vida: entender que teimosia é diferente de
persisténcia, pois na minha humilde opinido,
persisténcia ¢é a INnsisténcia naquilo que
trara um retorno no hoje ou no futuro, ja a teimosia,
e a Insisténcia naquilo gque ndo qgueremos
abrir Mao, assim pensamos = NOS
enganamaos gle) hoje ou no futuro.

A teimosia sempre vai nos atrapalhar e
atrasar o alcance de nossos sonhos, metas e
principalmente dos nossos propositos, isso
certamente val roubar recursos financeiros dos
NOSSOS sonhos, metas s propositos.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #04

“Com grande poderes, vem
grandes responsabilidade.”
Ben Parker

Desde crianca essa frase me acompanha,
e para mim ela fala sobre maturidade. Quando
SOMOS criancas desejamos crescer, pols crianca
“nao pode” fazer iIsso ou aquilo, todavia o poder,
vem acompanhado da responsabilidade,
e negligenciar isso €& um grande erro.

A dgeracao atual adora @ transferir
responsabilidades, contudo guanto antes
comecarmos a assumir as responsabilidades,
teremos mails tempo para sermos agentes de
mudancas em NOSSAas proprias vidas.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #05

“Na hora de buscar uma vida
financeira mais saudavel, conhecer
financas € muito importante,
todavia conhecer a si mesmo é
fundamental.”

Ricardo de Souza

Por melhor que as teorias sejam, por mais
claros que o0s conhecimentos possam ser
explicados, por mais sabio gque seja o0 mestre, a
mudanca na sua vida dependera de quem vocé é!

Para saber quanto tempo val
demorar uma viagem (destino) é necessario saber o
ponto de partida, e quando falamos das mudancas
na sua vida, vocé é o ponto de partida, portanto o
autoconhecimento, saber quem vocé é e onde vocé

esta é fundamental para saber como, quando e
quanto ira custar chegar ao destino almejado...

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #06

“A minha vontade e forte, porém
Mminha disposicao de obedecer-lhe

e fraca.”
Carlos Drummond de Andrade

Uma das caracteristicas fundamentais da
disciplina & fazer algo necessario, mesmo em dias
dificeis, e sem essa caracteristica & impossivel
mudar, pois mudancas geram desconforto,

= desconforto allmenta o) desejo de
parar no meio do caminho.

Quantas mudancas, livros, projetos e afins,
comecamos e hao terminamos, simplesmente
porque faltou fazer o gque € necessario mesmo em
dias dificeis. Simplesmente facal

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #07

Independéncia; ' “estado, condicao,
carater do que ou de guem goza de
autonomia, de liberdade com
relacao a alguem ou algo.”
Dicionario

O gue é ser independente financeiramente?
Ja parou para pensar? Qualguer uma das definicdes
que vocé poderia fornecer seria diferente de viver
através do sonho ou desejo dos outros, um dos
passos fundamentais para uma vida financeira
saudavel € buscar viver de acordo com o0 seu
padrdo, independente da vida ou desejos alheios.

A busca por viver uma vida que &
Importante para o outro, gue muitas vezes é
materializada pela ostentacdo ¢ um dos maiores
contrastes da iIndependéencia financeira.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #08

“Quando vires um homem bom,
tenta imita-lo; guando vires um
homem mau, examina-te a ti mesmo.”
Confucio

Que a ostentacdo ¢é inimiga da vida
financeira saudavel, ja comentamos! Pois viver em
funcao do Jjulgamento de outras pessoas, ou
buscando na exibicdo alcancar aceitacdo, pode te
fazer perder tempo, e certamente ele nao volta.

Entretanto nada te impede de ver e seguir
bons exemplos, ter boas fontes de inspiracdo, e
entender que boas acdes e propositos podem e
devem ser seguidos, e esta reflexao se aplica em
especial para a sua vida filnancelra.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #09

“Tente mover o mundo - o primeiro
DASSO sera mover a si mesmo.”
Platao

Dificilmente eu falo sobre meus projetos
financeiros, contudo aqui vocé é parte de um grupo
exclusivo para mim, entao eu faco questao de
compartilhar ndo somente © qQque eu penso,
como tambeém O que eu ja ViVi.

Eu so pude trazer uma inovacao no modo
de disseminar educacao, pois a educacao era uma
verdade para mim, sO pude levar e falar de
mudancas financeiras, porgue antes disso a
mudanca fihanceira era uma verdade para mim...
Vocé sO pode mudar o mundo a partir
daquilo que é verdade para vocé !

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

13
Acompanhamento do Ebook

clique na imagem abaixo para
ver o video no youtube!

> »l o) 002/104

Acompanhamento

assim que assistir o segundo video, volte para continuar a leitura!

DE\J\LOR COMPARTILHE ESTE EBOOK!


https://www.youtube.com/watch?v=rP3IvTM5Smw&feature=youtu.be

MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #10

“E na busca por todo dia ser melhor
do que ontem, que entramos

a melhor versao de nos.”

Ricardo de Souza

Existemn metas para vida, para o ano,
para més, contudo “ser melhor” deve ser uma meta
diaria, afinal uma construcdo solida leva tempo, e o
mesmo se da com a construcdo da nossa
vida financeira, demanda tempo.

Avalle sempre 0S Seus avancos, e
estabeleca PAssSO a pPasso as  mudancas
hecessarias, ser melhor @ uma meta diaria,
um projeto para a vida toda.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #11

“Os Unicos limites das nossas
realizacdes de amanha sao as nossas
duvidas e hesitacdes de hoje.”
Franklin Roosevelt

E vocé concorda com essa frase?
No meu livro Didlogo de Valor eu falo um pouco
sobre o autoengano, qgue consiste justamente
quando jogamos contra nds mesmos, e tornamos a
distdncia maior entre nds e nossos objetivos.

Nao sei se os unicos limites sdao esses, Nao
sei... Contudo o qQue sei, ¢ que em muitos
momentos o vildo da nhossa vida, em
especial a vida flnanceira, SOMOS nos!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #12

“A vontade de mudar precisa
resistir os dias maus.”
Ricardo de Souza

A vida é repleta de dias bons e dias maus,
nos quais terao dias mais empolgados e dias mais
complicados, todavia ndo podemos diante de um
dia complicado jogar fora 0S avancos
conguistados em um dia empolgado.

A vontade de mudar e a mudanca,
precisam resistir os dias maus, pois sO assim elas
vao se materializar e surtir efeito, por mais que a
vida tenha dias bons e ruins, nossa vida financeira

NAo precisa nhecessarlamente ser uma gangorra.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #13

“.Viver € a coisa mais rara do mundo.
A maioria das pessoas apenas existe.”
Oscar Wilde

O cuidado com a vida financelra sempre
sera amparado por um “por gque”, gue sera o motivo
pelo qual vocé se esforca para realizar as mudancas
necessarias na sua vida financeira. Diversas pessoas
acabam realizando o que outros falam sobre
financas, poréem sem ter uma razao propria,
e hneste sentido que deixam de viver.

Nao cala no extremo de realizar em sua
vida financeira, e nem mesmo no outro extremo de
pensar gue o cuidado com a vida financelira se refere
apenas sobre qguestdes financeiras, pois 0Ss dois
acabam roubando a parte boa da vida, cuidar das
financas justamente para ter uma qualidade de vida
melhor para vocé e para as pessoas que vocé ama.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #14

“Organizacao e diferente de ser
mesqguinho(a).”

Ricardo de Souza, no livro
Dialogo de Valor

Diversas pessoas pensam gue a organiza-
cao financeira consiste em se tornar mesquinho ou
“mao de vaca”, isso € um preconceito totalmente
eqguivocado sobre a vida financeira, pols a
organizacao financeira te leva a estar mais proximo
de alcancar seus planos = sonhos.

Nada mais € que vocé colocar o dinheiro
no devido lugar, e utilizar esta ferramenta e as
demais para realmente desfrutar daquilo que é
Importante para voceé e para as pessoas que voce
ama. Aqguele que pensa dque organizacao é
ruim vive ha bagunca, e a bagunca so serve
para atrasar NOSSa vida financeira...

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #15

“Todas as despesas que vocé contrair
OOr causa da cabeca dos outros e o
seu bolso que vail pagar.”

Ricardo de Souza

Ndo tem desculpas, a vida de ostentacdo,
ou seja, em funcdo da cabeca dos outros, é
financiada pelo seu proprio dinheiro, e vou além,
quem € roubado é o seu sonho, pois vocé deixa de
iInvestir dinheiro naquilo que importa e trara um
beneficio real, para custear algo que apenas envolve
um aprovacao momentanea de um outro alguém.

Saiba separar friamente o que é realmente

iImportante para vocé, e esta sera uma das maiores
licbes e beneficios para a sua vida financeira.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #16

1

Em alguns casos guem vivencia a
mudanca demora mais para
percebé-la.” Ricardo de Souza,

no e-book Mudanc¢as

O mundo muda em uma Vvelocidade
absurda, e as pessoas gque ficam com pensamento
de que aquele jeitinho sempre resolveu as contas no
fim do més, pensando que assim vai ser até o final
da vida, =16 tristemente surpreendidas.

E necessario abrir a mente e mudar
a mentalidade financeira, e esse € 0 meu convite
para vocé, eu estou aqui dedicando aquilo que
melhor tenho na mente, para ajudar em uma
transformacao, nao espere a vida te bater com um
prejuizo ou uma baita surpresa negativa
na vida fihancelra, para VOCeé perceber que
precisa cuidar as COISsas, se antecipe!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

“Eu Vivo de Mudanc¢as”

clique na imagem abaixo para
ver o video no youtube!

P »l o) o004/1:10

Eu vivo de mudancas

assim que assistir o terceiro video, volte para continuar a leitura!

DE\J\LOR COMPARTILHE ESTE EBOOK!


https://www.youtube.com/watch?v=rP3IvTM5Smw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=eVuLOEyzmo8&feature=youtu.be

MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #17

1

= o principio basico do conhecimento,
NAao cobre do mercado para descobrir
algo que vocé nao contou.”

Ricardo de Souza, no

e-book Mudancas

Se voceé nao fizer ou falar as pessoas nao
vao adivinhar, e isso serve para grande parte das
coisas ha vida, vocé precisa contar para o
meédico onde esta a dor, vocé precisa falar
para onde deseja sair, Vvocé precisa contar
para quem presta algum servico ou produz
determinado produto... falar, falar, falar...

Grande parte dos nossos projetos
e sonhos profissionais envolvem outras pessoas, e
se envolve pessoas € necessario falar, ha um poder
digante na fala, e nao estou me referindo
a eloguéncia, estou falando do ato de sair
da zonha de conforto e falar, porgue muitas vezes a
distdncia entre nds e nossa oportunidade, esta na
atitude de tomar coragem E falar.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #18

“Quanto mals tempo voceé Investe
cuidando das bases, menos tempo
tera que perder reconstruindo a casa.”
Ricardo de Souza, no E-book
Relacionamento sério com as financas

A vida tem pilares, e se nao Investimos
um tempo na construcdao deles certamente em um
amanha sentiremos falta, € simples a razao
pela qual vocé precisa consumir os conteudos:
fortalecer os pilares base do seu amanha.

O tempo €& escasso e muito precioso,
e por isso que deve ser investido naquilo
que trara algum beneficio para vocé ou para as pes-
soas ao seu redor, grave IssO: bases bem
estabelecidas sustentam seu futuro, bases
negligenciadas te fazem desejar voltar ao passado,
contudo fica a dica: o tempo ndo volta.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #19

“Ter e manter uma boa rede de
relacionamento € um fator de
seguranca neste mundo inseguro.”
José Augusto Minarelli

Ja vou direto ao ponto, manter uma rede
de relacionamento ndao quer dizer que Vvoce
val aclohar as pessoas apenas guando voce
estiver precisando de algo!l Manter uma
boa rede de relacionamento envolve contato,
didalogo, aprendizagem B ensino.

Diversas pessoas falham nesse aspecto
porque ndao mantém um bom relacionamento, e
depois certamente quando precisar nao vao
encontrar... As pessoas Nos ensinam, nos abrem
portas, NOS ajudam no Processo de
amadurecimento, ou seja, uma rede
relacionamento é uma rede de culturas, educacao
e bagagens, ¢ um mundo para aprender!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #20

“Desculpas sao sempre desculpas,
ainda gue sejam verdades.”
André Fernandes

Essa frase é fantastica... E ela precisa vir
de encontro com a mentalidade de que as
desculpas nos isentam de responsabilidades, nao!
Elas S0 apenas desculpas. Semelhante
a um remédio para dor de cabeca, que
alivia a enxaqueca, mas hao soluciona a
causa/razao, assim Sdo as desculpas.

E hecessario que comecemos a enfrentar
alguns pontos que precisam ser modificados na
nossa vida, e sem duvida isso depende muito mais
do seu compromisso com a sua vida e seus sonhos
do que o conhecimento do mais sabio dos
mentores, menos desculpa e mais envolvimento, e
assim estaremos mais proximos de mudar!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #21

“Se nasceu perfeito, nasceu tarde.”
Rapha Avellar, em uma live do BizDev

Existe uma linha bem fina entre buscar
a perfeicao e agir, para ter “100% de certeza” a vida
exige momentos que envolvem arriscar, todavia em
outros momentos ela requer capricho.

Nao deixe o pensamento de que voceé
Drecisa ser um especlalista em financas, ou seja,
nadrao de perfeicdo, para iniciar as mudancas
hasicas na sua vida financeira, se vocé ja notou que
e necessario mudar, agora ¢ o momento de agir...
Existem pontos na vida qgque exigem perfeicdo
(tempo), e outros que exigem velocidade (acao).

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #22

“So reclamar, nao muda nada!!

= preciso adquirir conhecimento,
para realizar as mudancas corretas.”
Ricardo de Souza, no livro

Dialogo de Valor

Passamos grande parte do tempo
reclamando, contudo se a reclamacdo nao vier
acompanhada de acao nao serve para nada! Tem
muita gente por ai que so qguer reclamar por
reclamar, entdo deixe para eles essa atitude.

Para vocé fica meu convite de mudar, se
vocé tem visto que algo esta ruim, e esta ao seu
alcance melhorar, seja um agente da mudanca... Isso
serve especlalmente para a sua vida
financeira, apenas reclamar nao pagam as contas,
se NAo vier acompanhado de acao!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #23

“Se ha muito para fazer, sugiro
comecar o guanto antes!.”
Ricardo de Souza

Para entender o quao importante é a
essa frase, primeiro vocé precisa entender que
diversas pessoas nao comecam uma mudanca
porgque  veem que ha muito para fazer...
Realmente alguns pontos da vida se tornam uma
nola de neve, = quando observamos
Nnos perdemos por onde comecar, contudo se nao
comecarmos a situacao SO vali piorar.

Sim, realmente proponho uma mudanca
de mentalidade, pois saber que ha muito
para fazer nao deve te desanimar, pelo
contrario, deve te mover a comecar o qguanto
antes, afinal, ha muito para mudar.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #24

“Nao confunda um erro na vida,
com uma vida de erros!”
Ricardo de Souza

Talvez essa seja a missao mais dificil:
saber lidar com oS erros!

Eles podem ter a missao de nos tornar
mais maduros financeiramente, ou de criar cicatrizes
e amarras gue nao conseguiremos sair tao facil.
Mais uma vez a sua mentalidade é quem vai
Impulsionar um desses caminhos apos
um erro (em especial 0 flnanceiro).

E impossivel crescer financeiramente
sem errar, certamente em algum momento vocé
val cometer um erro, e hnhao estou falando
para vocé errar, NAO! Mas se vocé errar
aprenda com o erro, e ndo volte a repeti-lo.

Transforme-o na maior licao da sua vida, e
Inicle um ciclo financeiro novo, sempre avante!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #25

“Vocé nunca val viver o hovo se
continuar com medo de abrir mao

‘!}

do velho!.
Ricardo de Souza

O medo é algo que faz parte da nossa
esséncia, e julgo que ele é importante, pois
e como se fosse um termdmetro ou bussola, ele
NOS lIvra de muitas bobagens.

Contudo viver algo novo em muitos
momentos significa abrir mao do que ¢é velho, e
aquilo que e velho normalmente constitui sua zona
de conforto, é al qgque mora o conflito.
Nao estou dizendo para vocé sair abandonando
tudo - Ir seguindo em frente, Nnao...
Pois muitas coisas vocé ja quer mudar, e algumas
frases apenas te fornecem ® estimulo
hecessario, mMas ©O querer ainda é seu.

O que quero me concentrar é que

em muitos momentos sera nhecessario
abrir mMao, e se recusar pode significar
rejeitar a oportunidade “nova’.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #26

1

Diversas descobertas vieram das
duvidas, mas como ter duvidas se
Nnao buscar o conhecimento?

- mais facil deixar como esta....”
Ricardo de Souza

Esquece esse projeto de ser humano
perfeito que sao vendidas nas redes soclals, que
acerta o tempo o todo, que nao tem medo nem
duvida, este meu escrito &€ para pessoas reais!!
Todo ser humano erra, tem medos e duvidas.
E cada vez que vocé conhece algo abre espaco para
a duvida, contudo sem buscar conhecer algo novo, e
se manter no seu “mundinho” as duvidas nao virao.

Sem duvidas, sem crescimento!
Pois as duvidas nos fazem abandonar ideias erradas,
gue nao se sustentam com o novo conhecimento, ou
podem solidificar ainda mails as nossas Ideias
corretas, pois passarao pelo teste das duvidas.
O fato e que as duvidas que vém de um processo
natural Nos fazem salr mais fortes.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #27

“Uma regra matematica simples, qguanto
mais tempo vocé gastar reclamando,
menos tempo investira mudando.
—scolha ser um agente de mudanca,

e deixa a reclamacao para quem gosta
de perder tempo.”

Ricardo de Souza

Meu maior objetivo aqui é te provocar
para due Vocé seja um agente de mudanca
da sua vida financeira.

Corremos o0 risco de passar a vida
reclamando de tudo ao invés de levantarmos e reali-
Zzarmos mudancas, e como ndao mudamos as coisas
permanecem estagnadas, entao reclamamos
que NOSSa vida Nao avanca.
Eu acompanho diversas pessoas na busca por uma
vida financeira saudavel, e sempre indico alguma
acao, e nunca uma reclamacao, porque sel que re-
clamacdo ndo paga boleto. E dbvio que algumas
coisas NOS dao direito a reclamar,
contudo SO reclamacd3o ndo altera o quadro,
se ela NAao VIr unida a uma acao.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #28

“Nao erre, mas se errar, nao cometa
O erro de parar!.”
Ricardo de Souza

Valorizar alguém quando se levanta dos
erros, e martirizar a si  mesmo guando
erra & uma tremenda Incoeréncia!
Costumamos valorizar alguem que se levanta de um
erro financeiro, gquando nNoOsS deparamos com
historias de personagens que construiram
IMperios em suas respectivas areas de atuacao, con-
tudo quando o erro faz parte do seu passado,
VOCe NAao se permite caminhar.

O tamanho da sua historia dependera
do tamanho da sua capacidade de se
levantar dos erros - NAao repeti-los...

Eu j& citei aqui mesmo nheste escrito,
e OUso citar novamente, com o objetivo de fixar isto
na sua mente. Para aprender a caminhar vocé caiu
muito, entretanto se permitiu levantar, na sua
vida  fihanceira Nao pode ser diferente!

COMPARTILHE ESTE EBOOK!




MENTALIDADE DE VALOR

Mentalidade #29

“Ah... eu fiz o certo e nem todo mundo aplaudiu.
Ao Inveés de reclamar, agradeca! Muito aplauso no
meio do processo pode nos deixar acostumados
a viver uma vida de palco, ao inves de resultado.”
Ricardo de Souza

Em resumo é: Foco no resultado, que o
aplauso sera consequéncial O ser humano € na
maioria das vezes atraido pelos aplausos, e quando
nos estamos falando da vida financeira, carreira,
estudos ou empreender, nem sempre & valido ter
pessoas aplaudindo sempre durante o processo.
E em muitos momentos vocé tera que fugir dos
aplausos para poder pensar, pois muitas estamos
tomando uma decisao errada, mas os aplausos
(ego Inflado) nao nos permite perceber.
Aplauso é bom gquando é verdadeiro, ou seja, vem
por meio de algum resultado, fora Isso,
os tapinhas nas costas e os aplausos podem
te levar a viver uma vida de palco.

Vida essa em gque vocé atua para que outros vejam
e aplaudam, contudo a realidade ¢é totalmente
diferente. Primeiro se preocupe no resultado, na
entrega daquilo que vocé se propoe fazer.
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Mentalidade #30

“Plante o sucesso.

Vocé escolhe onde guer chegar, e 1Isso determina
qual semente devera ser plantada.

Depois vem o cuidado diario e a paciencia, e
gquando parece gue ndo val dar em nada, surge

o broto. Com o tempo vem a arvore... E € o fruto
gque chama a atencdo, mas o sustento vem da raiz.”
Ricardo de Souza

Quantas licbes o cultivo nos deixa,
especialmente quando o sucesso, e entenda por sucesso
a ultima frase da reflexdao anterior: a entrega
daquilo que VOoCcé se propoe fazer.

Quando vocé projeta chegar a algum
lugar vocé deve decidir quais caminhos, formacodes,
habilidades, ferramentas e pessoas serao necessarias, isso
faz parte da escolha da semente e do processo de plantar.
E todo sucesso exige um cuidado diario e constante,
jogue fora essa mentalidade de sucesso instantaneo, pois
quando voceé planta algo, por mais que queira que o fruto
apareca, ele sé vira depois que a raiz estiver estabelecida.
Ou seja, antes do sucesso vem o trabalho constante ate
que se forme a raiz. E detalhe, o restante das
pessoas verao apenas os frutos, contudo vocé
sabera a importancia de ter tido uma raiz.
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Mentalidade #31

“Na minha opinido o diferencial se da
sempre haguele ‘algo a mais’, naguele
capricho mesmo gue pegueno, gue
Muitos achariam desnhecessario, porgue
gquerem se ver livre logo da tarefa.”
Ricardo de Souza

Se eu pudesse definir esse livro em poucas
palavras eu diria que ele faz parte deste “algo a
mais”’, deste pequeno capricho que vocé
estd dedicando a sua mentalidade, que
certamente val se refletir na sua vida.
AS maiorias das pessoas hao vao fazer o mesmo,
nao porque este livro seja caro ou inacessivel, e sim
porque elas vao considerar esse capricho
mesmo que pequeno, como desnhecessario.

Quanto antes se ver livre da tarefa ou
quanto mais rapido eu alcancar determinada
situacao financeira € melhor, e mal sabem que a falta
de uma base pode colocar em risco tudo aguilo que
fol alcancado, e plor ainda, perder todo o
tempo que nao volta. Em resumo, esse diferencial
ou “algo a mais” esta em: O que vocé faz
dquando Nnao te dizem o) que fazer?!
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Mentalidade #32

“Tudo bem, se nao esta tudo bem!!
Reconhecer € o primeiro passo para a

mudanca gque pode melhorar as coisas.”
Ricardo de Souza

Se a vida financeira nao esta bem,
tudo bem reconhecer isso, afinal guanto mais tempo
vocé se enganar dizendo que tudo vai bem, menos
tempo vocé utilizara correndo atras de uma solucao.
Reconhecer € o primeiro passo para uma mudanca
que pode realmente mudar essa situacao, ouso
dizer que é este reconhecimento que faz vocé vir
com um gas hnhovo para realizar mudancas.
Uma vida financelra saudavel exige
comprometimento, ao perceber gque vocé precisa
mudar, a chance de se comprometer com
essa mudanca o muito maior!

Esquece essa vida d9gue ¢é vendida
para vocé em diversas plataformas, de que ndao ha
problemas, esquece! Problemas existem, precisam
ser Identificados e sanados. Entao, tudo bem, se nao
estd tudo bem... E vamos iniciar a mudanca para que
as coisas mudem!! E conte comigol!!l!
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Mentalidade #33

“Tanta coisa para mudar, e vocé ainda
e O mesmo.”
Ricardo de Souza

Quando vocé faz uma analise das coisas
que te atrapalharam em um passado recente, vocé
Identificou naquele momento que precisavam existir
mudancas, comparado as coisas gue precisam ser
mudadas hoje, ainda saoc as mesmas coisas?
Certamente a cada dia aprendemos e desaprendemos
diversas coisas, e €& como se cada dia
mudassemos um pouco, contudo ainda ha muito para
fazer e Nao podemos ser oS mesmos.

Se 0o mesmo problema que travou sua
vida financeira ha tempos atras ainda persistir hoje
e a maior sinalizacao de algo nao esta certo,
de que no processo de ser cada dia melhor,
VOCE Nao esta se dedicando 100%.

Eu sei que mudancas sao complicadas,
principalmente as que envolvem habitos financeiros,
entretanto vocé mais do que ninguem sabe o quanto
manter esses habitos que te atrapalham e nocivo.
Vamos fazer o seguinte, avalie o que precisa ser
modificado, e realize em etapas, sabendo gque algumas
mudancas levam tempo, e outras precisam ser
urgentes, igualzinho eu falo no livro Dialogo de Valor.
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Mentalidade #34

“Administrar € usar aquilo gue se tem
hoje com sabedoria, para extrair o
melhor, sem comprometer o amanhal.”
Ricardo de Souza

A vida ndo acaba no hoje, como também
nao pode ser vivida apenas em funcao do
amanha, o este dilema precisa ser
resolvido com o) ato de administrar.

Administramos nosso tempo, carreira,
vida, financas, justamente para nao viver de forma
impensada hoje, comprometendo todos 0s
recursos. Desfrutar hoje é bom, contudo melhor
ainda é saber que além de desfrutar hoje, vocé vai
ter o amanhda para desfrutar, para tanto
VOCce precisa se planejar.

Muitas pessoas vivem uUma vida
financeira apenas em funcao do hoje, e logo depois
percebem a bobagem que fizeram, outras vivem
em funcdo do amanha e acabam comprometendo
tudo que elas possuem no hoje.
Eu estou te convidando para ter uma mentalidade
onde vocé saiba gque existe um ontem, hoje e
amanha, e ciente disso saiba administrar todos o0s
recursos que tiver emm maos, para extrair o melhor
deles, sem comprometer o presente ou futuro.
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Mentalidade #35

“Viver grato e viver mais.”
Ricardo de Souza

A vida nao acaba no hoje, como tambem
nao podAinda extraindo um POUCO mais
dessa relacdo entre nods, financas e tempo,
gostaria de focar agora no passado, ou seja, haguilo que
ja alcancamos ou conquistamos.

Toda conquista e um plano, meta ou sonho
que deu certo, e deve ser valorizada, pois elas
fornecem o combustivel para o alcance dos préoximos
passos dessa jornada financeira. Quando nao
esquecemos daquilo que ja conquistamos vivemos mais,

POIS desejamos sSim outras conquistas,
entretanto sabemos que nao partimos do nada,
e 1SSO ja tira um peso das costas.

Falo por mim, certamente sou grato a
tudo que ja conquistei, e agora posso compartilhar
contigo mais uma conquista...

Este projeto da “Mentalidade DeValor”
foi feito unica e exclusivamente para te auxiliar nesse
processo de mudanca de mentalidade, e faz parte de um
projeto muito maior que e a DeValor, mas volto a repetir
que soO faz sentido por ter pessoas como Vocé.
Te agradeco pela confianca e seu tempo dedicado, e
certamente sei que este livro trouxe inUmeras reflexdes e

insights, que te farao pensar diferente!
E nao deixe de passar para outros, pois agora vocé pode
participar ativamente deste processol!
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Mentalidade #36

“O jogo sO termina guando acaba”

Esta frase pode parecer uma redundancia,
mas certamente carrega licoes Importantes.
No esporte sabemos o quanto & essencial os ultimos
minutos, pois o arremesso final, gol nos acréscimos,
ultima bracada, ocorrem nesses momentos,
= mudam o) cenario de uma vida.
Assim também é na nossa vida financeira, o que fazemos
no finzinho do més ou do ano influencia
grandemente no inicio do proximo, entao nao
jogue a toalha antes do tempo. Nao & porgque o tempo
nao esta favoravel que devemos relaxar!!

E depois desse tempo juntos o minimo que eu
espero € gue vocé nao jogue a toalha, e aproveite cada
um dos conhecimentos e reflexdes aqui para impulsionar
a sua vida financeira, iniciando pela sua mentalidade.
A construcao esse escrito foi um desafio muito grande,
POIs eu queria que tivesse o melhor aqui, e abordasse
alguns pontos essenciais, e tenho a alegria de ter
entregado a vocé um dos meus melhores trabalhos, afinal
meu objetivo é auxiliar na mudanca da sua mentalidade.

Vamos em frente, e conto agora com a sua “mentalidade
DéValor” para mudar a sua vida financeira, e isto vai se
refletir em sua familia, amigos e sociedade.

Saude financeira a todos nos!!
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Video para Finalizar o E-book

clique na imagem abaixo para
ver o video no youtube!

P »l o) o004/1:10

Eu vivo de mudancas

Obrigado por chegar até aqui!
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https://www.youtube.com/watch?v=DrHSFmT6Rjo&feature=youtu.be

