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Quando tive a ideia de construir esse e-book,
tive em minha mente trazer algumas das licoes basicas da

minha mae, e que acrescentaram grandemente para a
minha vida. Aqui compartilharei um pouquinho da minha
educacao e pontos que me moldaram, para demonstrar a
importancia dos ensinamentos familiares. Os diversos
cursos profissionalizantes, graduacao, pos graduacao e
mestrado me trouxeram inumeros ensinamentos, mas foi
no meu lar que eu aprendi as grandes licdes para
enfrentar a vida, em especial a vida financeira.

Hoje algumas pecas se encaixam muito
bem na minha mente, e por iIsso gque eu gostaria de
propor essa reflexao contigo, gostaria que
vocé entendesse mais uma vez, que esse conteudo,
realmente é exclusivo, porque antes disso poucas
vezes me referi a minha infancia com tanta
intensidade para ensinar sobre a vida financeira.

Jamais esqueci o poder e papel que
POSSUI a educacao familiar.

Me permita usar como foco a vida financeira,
mas as licdes aqui valem para a vida como um todo.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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1- “NAO E NAO.”

Desde muito cedo entendi a diferenca entre a

permissao e a hegacao, entre o sim e o hao, e esse ensino
é fundamental para a conduta financeira, ndo digo que
fui um filho perfeito, e nem pretendo discutir sobre a
infancia de uma pessoa aqui, quero realmente
trazer a mente as questoes financeiras.

Inumeras pessoas enfrentam uma dificuldade
muito grande na vida financeira devido as compras
por impulso, ou seja, nao saber falar nao para si
mesmo, nao existe diferenca, saber falar
nao €& tao importante quanto saber falar sim.

Gostamos muito da permissao, nho entanto
lidamos mal com as restricdoes, mas elas sao necessarias,
saber estabelecer os limites certo na nossa vida
financeira é o que nos aproxima dos nossos sonhos.

Muitos alimentam o pensamento de que viver
o sonho é viver acima dos limites, e cada vez mais isso se
propaga, mas e um grande erro para vocé que
esta buscando uma vida financeira saudavel.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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Se vocé nao aprender hoje a colocar limites na
sua vida financeira, certamente alguém te fara aprender
da pior forma, pois diversas pessocas que nao
procuram se educar financeiramente e viver dentro dos
seus |limites (padrao de vida), acabam com
problemas financeiros, e veem as instituicdes
financeiras ditar as regras da vida financeira.

Quanto mais cedo aprendemos o poder
de uma restricao, mais cedo poderemos
desfrutar de uma real permissao!

A vida financeira ndo é soé cortes de gastos,
contudo os excessos fazem mal, como em
todo o qualquer outro ramo da vida.

Na educacao infantil ¢é extremamente
importante saber o significado do “nhao”, ou do “agora
nao”, e poucos sabem apreciar a Iimportancia dessas
expressoes quando o) assunto é dinheiro.
O imediatismo e consumo desenfreado roubam
oS recursos que poderiam estar sendo

direcionados para um beneficio real.
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2 - “NAO ABRA MAO
DOS PRINCIPIOS.”

Me recordo que quando era crianca, meus pais

deixaram um cheque em cima da TV, o cheque deveria ser
utilizado para pagar o gas, contudo naquele dia a moca
responsavel por mim e pelo meu irmao, enquanto
meus pais trabalhavam, roubou O cheque.

A quantia era pequena, e nao houve demais
problemas, mas aquele foi um momento em gque meus
pais me ensinaram a licao de que nao se deve
abrir mao dos principios. Chamaram eu e
meu Irmao e nos mostraram as consequéencias
de roubar aquilo que nao é NOSSO.

Meu trabalho maior € para gque a sua vida
financeira esteja sempre melhor, contudo nunca vou dar
um conselho para que isso seja feito abrindo méao dos
seus principios, e ai incluo: familia, valores, trabalho e
tantas outros principios gue norteiam a nossa vida.

Os nossos principios sao a base para a nossa
vida, e precisamos alcancar uma vida financeira melhor
sem abrir mao deles, pois as pessoas dgue assim
fazem percebem em algum momento que a
relacao custo-beneficio nao valeu a pena.
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Ha uma diferenca muito grande das vidas dos
filmes, redes sociails em relacao a sua vida, entao
ao colocar alguma meta ou fixar algum
desejo influenciado por alguém verifique
se Isto se adequa a0s seus principios.

Meu desejo nao e dar uma licao de moral,
entretanto sao IinUmeras as pessoas qgue trocam
principios por dinheiro, fruto de uma falsa influencia
financeira, OIS sao Inumeros oS que na
Internet ensinam coisa que nao vivem.

Em muitos momentos compensara muito
mais uma estrategia que leva um tempo, e paz
para desfrutar do resultado com quem vocé
ama, do que a agilidade de ganhar no

hoje abrindo Mao de todos 0S amanhas.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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3 - “AS LETRAS.”

Meu encontro com as letras foi muito cedo, e

velo por meio da minha mae, eu tenho muito orgulho de
contar, pois foi ela quem me ensinou a ler, e sempre me
INSpirou muito a escrever também.

Quando ela me ensinou a ler, me fez um amante
da leitura, me apresentou um mundo novo, em um ato que
apenas trouxe beneficios, sendo o maior deles
o0 conhecimento, e a Independéncia Intelectual.

Sim, antes de almejar a Independéncia
financeira, sonhei com a independéncia intelectual, na
qual eu poderia descobrir, aprender e adquirir
conhecimentos e habilidades uteis para minha vida.

As letras me permitiram conhecer, e o©
conhecimento me permitiu distinguir (o certo do errado),
e assim nao ser enganado com tantas propostas que em
muitos momentos pareciam se alinhar com meus sonhos.

Atualmente temos um mundo de informacao
por meio da internet, mas poucos escolhem ler ou
pesquisar sobre algo, como muitos brasileiros chegam a
passar anos sem ler um pequeno livro ou e-book,
e esse conhecimento uma hora fara falta
para a tomada de boas decisoes.
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Sem duvida o conhecimento liberta e nos em-
podera para tomarmos as melhores decisdes,
principalmente no campo financeiro onde vocé
encontrara muitas pessoas tentando enganar
ou oferecer proposta magicas.

Eu confesso, sem vergonha alguma, que
nao sel tudo, mas aquilo que nao sel tomo
tempo para aprender ou busco O
auxilio necessario para tal aprendizado.

E crucial que vocé saiba cuidar do seu
dinheiro, no que tange a (questbes basicas,
contudo esse conhecimento so vira sem deixar
cicatrizes somente por meio da educacao.

E aqui alguns poderao dizer que a experiencia
propria também nos ensina, e eu concordo totalmente,
entretanto ela também deixa cicatrizes e marcas

financeiras que levam tempo para tratar.

Por i1sso meu conselho € o mesmo da minha mae: Leia!
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4 - “LIDAR COM O ERRO.”

Quando eu citei na fala anterior as cicatrizes e

marcas de uma experiéncia ruim, me referia aos erros,

e ja comeco com a afirmacao de dque eles
ocorreram Nna vida financeira de todos.

Nao fixe agora a mente nos erros cometidos,
e sim, nas licobes que vocé tirou desses erros e o que fez
para que eles nao se repetissem. Nao estou dizendo para
vocé errar, estou dizendo para voce evolurr.

E a evolucao parte do reconhecimento
que andou errado, e buscar um caminho novo. Sao
iInuUmeras as pessoas gue ao conversarem comigo
sobre financas possuem até mesmo vergonha dos erros, e
se sentem paralisadas, POIS na mente
delas, elas nao merecem ter dinheiro.

Por isso uma licao que tive na minha
infancia e juventude, e que também recordarei ao resto da
minha vida e: saiba lidar com o erro, e realmente
transforma-lo em uma ponte sé com opcao de seguir

Os resultados dos erros sao 0os maiores motivos

para nao os cometer novamente, pois quando se trata da
vida financeira uma ma conduta afeta direta ou

Indiretamente as pessoas que estdao ao nosso redor..
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A aprendizagem faz parte do nosso processo
de maturidade financeira, apenas te xingar ou te
considerar culpado pelos erros financeiros, nao te farao
sair da POSICA0 ruim que voce entrou,
& necessario realmente aprender a lidar com
0S erros para sO entao avancar.

5 - “VOCE NAO E FILHO
DE TODO MUNDO!”

Quantos nao ouviram essa frase de seus
pais ou responsaveis, como resposta da argumentacao:
“Todo mundo vai”, e nesta frase se encontra uma grande
licAo para a vida financeira: as pessoas sao unicas.

Nao existe o segredo para a felicidade plena
de todos, pois aquilo que te move, pode ser diferente do
que me move, entender essa individualidade ¢é
fundamental para a existencia do coletivo.

E agqui nao tem como deixar de fora dois

ensinamentos dos meus dois livros,
“Dialogo de Valor” e “O Dinheiro & familiar”.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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5 - “YVOCE NAO E FILHO
DE TODO MUNDO!”

Devemos sim sempre ter os |limites que

11

nos regem, contudo para saber o0os passos
e gastos 2 necessario que a familia
busque um autoconhecimento financeiro.

Ja no segundo livro, que trata sobre as dicas
para dialogar sobre dinheiro em familia, a individualidade
é no tocante as pessoas que estao dentro da sua casa, ou
seja, e diferente falar de dinheiro para o companheiro (a)
ou falar de dinheiro para uma crianca, e Isso precisa ser
respeitado, caso contrario ndo sera possivel construir um
didlogo sodlido e duradouro sobre a vida financeira.

Outro ponto importante a frisar & que
acabamos de dizer que a individualidade precisa ser
respeitada, logo, esqueca as comparacdoes, seja com a
vida financeira dos outros ou mesmo entre os
membros da sua familia na hora de dialogar.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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6 - “Nao tente abracaro
mundo” “Se possivel nao
dependa dos outros”

E aqui vao duas frases juntas, que sempre

ecoam na minha caminhada ate os dias de hoje, a primeira
me ensina que nao da para ter tudo agora, e que muitas
vezes €&  necessario reconhecer as limitacoes.

Eu particularmente sou desafiado sempre a
lembrar que nao é possivel fazer tudo ao mesmo tempo, &
aquil onde entra meu planejamento ou a busca por pes-
soas que podem me auxiliar em determinadas questdes.

Talvez seja necessario humildade suficiente
para abrir mao de algo ou mesmo de perceber que aquilo
devera ocorrer alguns dias depois, e entao se preparatr.

E al que entra a segunda frase, que me remete
a ideia de gque é necessario correr atras, pois o primeiro
que precisa acreditar nos seus sonhos € vocé mesmo.

E talvez possa parecer contraditoria as frases,
entretanto se observar bem vera que elas se completam,
e apontam para um equilibrio, pois nem sempre
posso ter tudo, contudo nao posso cair no erro
de pensar que tudo caira dos céus.
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Se este e-book chegou até vocé é
porque existe a plataforma DéValor, sabe quem me
falou para construir ela? Ninguém. Muitos dos
conhecimentos que tenho e a oportunidade de
compartilhar, levaram dias de estudos, e houve
momentos em que aprendi conceitos sozinho.

Enquanto eu corria atras do meu sonho.

E faco questdao de compartilhar isso, para
dgue sirva de Inspiracao, pols estamos acostumados
a usar desculpas para nos justificar, mas & preciso ir
alem das desculpas, precisamos de atitude
para tirarmos 0S sonhos do papel.

E acredite, cada palavra aqui ndo é para
vocé me achar “O MELHOR”, mas sem duvida elas
fazem parte do melhor que eu posso compartilhar,
dezenas de escritos, aulas faladas, os livros, videos,
conteudos, tudo isto faz parte de algo que eu
sonhel, e hoje vocé faz parte de tudo isso.

DE\J\LOR COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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E acredite, cada palavra aqui ndo é para
vocé me achar “O MELHOR”, mas sem duvida elas
fazem parte do melhor que eu posso compartilhar,
dezenas de escritos, aulas faladas, os livros, videos,
conteudos, tudo isto faz parte de algo que eu
sonhei, e hoje vocé faz parte de tudo isso.

E repito fol necessario correr atras, e
naquilo que eu percebl 9gque nhao poderia
fazer sozinho pedi ajuda de pessoas
fantasticas, que colaboraram para que este
e-book e principalmente este sonho saisse
do papel dessa forma tao fantastica.

COMPARTILHE ESTE EBOOK!
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7 - “Estude, e faca a diferenc¢a”

15

Eu sei que nem todas as familias tem a
oportunidade de dar a liberdade para o0s
filhos estudarem, contudo na minha infancia
a frase “estude” vinha acompanhada
de “e faca a diferenca”.

E procurel desde cedo fazer a diferenca
na vida de outras pessoas, e qual & a relacao
dessa licao T Educacao Financeira?

E gue Educacdo Financeira nunca ¢é
apenas sobre numeros, e se eu fosse avaliar as
minhas maiores alegrias, certamente estariam
relacionadas a momentos em que eu disseminel a
Educacao, e em muitos desses momentos
sem envolver questoes financeiras.
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Sempre tem um “porque’, e quando
vocé encontrar, aquilo que realmente te
move, ele & qgque vai Impulsionar a sua vida,
= entao O animo para alcancar 0S
recursos financeiros, questoes profissionals e cons-
trucao de um patrimdnio serao consequéencias.

Realmente faca a diferenca, e descubra
o) que faz diferenca para voce!!
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Eu nao sel em qual momento voceé
esta lendo esse e-book, mas enquanto eu estou
escrevendo, estou muito motivado, sabe por que?

Porque fazer “a diferenca” na sua vida,
e O que faz diferenca para mim/

E este é meu proposito de vida, e mais
uma vez eu te agradeco por fazer parte desse meu
sonho, e conto com vocé para que isto aqui possa
fazer a diferenca na vida de muito mais pessoas.

Este foi o e-book mais pessoal que eu
ja fiz, e sem colocar um numero sequer
dentro deste escrito, abordamos varias chaves
para uma mudanca de mentalidade financeira.

Tem muito mais conteudos na DéValor
e has Redes Sociais, te encontro por |3, e por favor
me conta o que vocé achou desse e-book..

Saude financeira a todos nos!
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